
日本人学校小学部ｸﾚﾒﾝﾃｨ校　 2026年度（令和８年度）２学期　お弁当献立 ９月 １０月 １１月 １２月
８月１２日作成 1 火 始業式 1 木 A 1 日 1 火 B

2 水 C 2 金 B 2 月 A 2 水 C
おにぎりｾｯﾄ 3 木 D 3 土 3 火 B 3 木 D

$7.50 $10.00 $6.25 4 金 E 4 日 4 水 C 4 金 E
Ａ ｶﾚｰうどん弁当 鳥唐揚弁当 ﾂﾅﾏﾖおにぎり1個 5 土 5 月 A 5 木 D 5 土

ﾋﾞｰﾌｶﾚｰうどん,鳥唐揚げ,果物 枝豆御飯、鳥唐揚げ 鳥唐揚げ2個 6 日 6 火 B 6 金 E 6 日

ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ人参ﾊﾞﾀ煮、ﾎﾟﾃｻﾗｺﾛｯｹ ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ煮、肉じゃが、果物 ﾎﾟﾃｻﾗｺﾛｯｹ1個 7 月 A 7 水 C 7 土 7 月 A
Ｂ ｵﾑﾗｲｽ弁当 ｼﾞｬﾝﾎﾞﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ弁当 ｵｶｶﾏﾖおにぎり1個 8 火 B 8 木 D 8 日 Deepavali 8 火 午前日課

ﾁｷﾝｵﾑﾗｲｽ,海老ﾌﾗｲ、ﾎﾟﾃﾄｻﾗﾀﾞ ｼﾞｬﾝﾎﾞﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ、ﾎﾟﾃﾄｻﾗﾀﾞ 鳥唐揚げ2個 9 水 C 9 金 E 9 月 振替休日　 9 水 午前日課
ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ人参ﾊﾞﾀ煮,果物 ブロッコリー人参ﾊﾞﾀ煮、果物 ﾎﾟﾃｻﾗｺﾛｯｹ1個 10 木 D 10 土 10 火 B 10 木 午前日課

Ｃ ｽﾊﾟｹﾞｯﾃｨ弁当 ｿｰｽｶﾂ丼弁当 ﾋｼﾞｷﾏﾖおにぎり1個 11 金 E 11 日 11 水 C 11 金 午前日課
ｽﾊﾟｹﾞｯﾃｨﾁｷﾝﾐｰﾄｿｰｽ,付け合せ３品ｿｰｽｶﾂ丼/豚,  付け合わせ２品 鳥唐揚げ2個 12 土 12 月 A 12 木 D 12 土

果物 果物 ﾎﾟﾃｻﾗｺﾛｯｹ1個 13 日 13 火 B 13 金 E 13 日

Ｄ ざるそば弁当 鳥南蛮弁当 鳥ｿﾎﾞﾛﾏﾖおにぎり1個 14 月 A 14 水 C 14 土 14 月 A
ざるそば,鳥天ぷら,ｻﾂﾏｲﾓ天ぷら鳥南蛮、ｼﾞｬｰﾏﾝﾍﾞｰｺﾝﾎﾟﾃﾄ 鳥唐揚げ2個 15 火 B 15 木 D 15 日 15 火 B
南瓜天ぷら,果物 ﾏｶﾛﾆｻﾗﾀﾞ、果物 ﾎﾟﾃｻﾗｺﾛｯｹ1個 16 水 C 16 金 E 16 月 A 16 水 C

Ｅ 餃子弁当 海老ｶﾚｰ弁当 鮭ﾏﾖおにぎり1個 17 木 D 17 土 17 火 B 17 木 D
卵野菜炒飯, 餃子, 付け合せ２品ﾋﾞｰﾌｶﾚｰ,海老ﾌﾗｲ,ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ煮,目玉焼き鳥唐揚げ2個 18 金 E 18 日 18 水 C 18 金 E
果物 果物 ﾎﾟﾃｻﾗｺﾛｯｹ1個 19 土 19 月 A 19 木 D 19 土

20 日 20 火 B 20 金 E 20 日

◆ お弁当注文受付時間は当日朝7:00分までです。 21 月 A 21 水 C 21 土 21 月 A
◆ 注文後のｷｬﾝｾﾙは出来ません（病欠、早退でも)。 22 火 B 22 木 D 22 日 22 火 B
◆ 注文後、各ご家庭でお弁当券をご用意下さい。お昼にお弁当券と引き換えにお弁当を渡します。 23 水 C 23 金 E 23 月 A 23 水 終業式
◆ 紛失等でお弁当券が引き換え時に無い場合は担任か校務の先生に相談下さる様お子様にお伝え下さい。 24 木 D 24 土 24 火 B 24 木 冬季休業（始）
◆ お弁当は、アレルギー対応はしておりません。ご利用は個々のご判断でお願い致します。 25 金 E 25 日 25 水 C 25 金 Christmas Day
◆ 鮭塩おにぎりには、小骨が入っている事がございます。 26 土 運動会 26 月 A 26 木 D 26 土

◆ ｶﾄﾗﾘｰ(箸, ｽﾌﾟｰﾝ等)は付いておりません。ご持参下さい。 27 日 27 火 B 27 金 E 27 日

◆ 仕入れ等の都合により、メニューを変更することがございます。 28 月 振替休日　 28 水 C 28 土 SJS60周年行事 28 月

◆ ご質問等は(80283997: 間瀬)までSMSでご連絡をお願い致します。 29 火 B 29 木 D 29 日 29 火

◆ この献立は日本人学校でのみ、特別価格で販売しています。 30 水 C 30 金 E 30 月 振替休日　 30 水

◆ ご自宅、事務所、野球大会などのイヴェント等への配達は、別途(間瀬: 80283997) までお願いします。 31 土 31 木

ﾎｰﾑﾊﾟｰﾃｨｰ用なども承ります。
◆ お店のご利用もお願い致します。
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